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COMUNE DI SANTU LUSSURGIU
UFFICIO SERVIZI SOCIALI

AVVISO CONCESSIONE BENEFICI ECONOMICI A FAVORE DI CITTADINI AFFETTI

DA SINDROME FIBROMIALGICA (SFM).
RIAPERTURA TERMINI SETTEMBRE-OTTOBE 2025.
Legge Regionale n. 5/2019 e successive modifiche

Il presente avviso disciplina la concessione di un sostegno economico denominato “Indennita
Regionale Fibromialgia” (IRF), finalizzato a facilitare sotto 1’aspetto economico il miglioramento
della qualita della vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti da tale sindrome.

RIFERIMENTI NORMATIVI

Legge regionale n. 5 del 2019 (Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la cura della
fibromialgia), come modificata dall’art. 12 della legge regionale n. 22 del 2022 (Norme per il
sostegno e il rilancio dell'economia, disposizioni di carattere istituzionale e variazioni di bilancio)
che ha introdotto l'art. 7-bis, con la quale si autorizza, in via provvisoria e sperimentale, fino al
31.12.2024, I’istituzione di un sostegno economico denominato “indennita regionale fibromialgia”
(IRF), finalizzato a facilitare sotto I’aspetto economico il miglioramento della qualita della vita dei
cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia.

Deliberazione di Giunta Regionale n. 7/12 del 28.02.2023 contenente le linee di indirizzo relative
a criteri e modalita per la concessione dei contributi per le persone affette da fibromialgia per gli
anni 2023 e 2024, ai sensi dell'art. 7-bis della legge regionale n. 5 del 2019, introdotto dall'art. 12
della legge regionale n. 22 del 2022;

Deliberazione della Giunta Regionale n. 10/39 del 16.03.2023 di Modifica alla deliberazione della
Giunta regionale n. 7/12 del 28.2.2023 e alle Linee di indirizzo.

Deliberazione Giunta Regionale n. 9/22 del 12.02.2025 contenente le linee di indirizzo relative a
criteri e modalita per la concessione dei contributi per le persone affette da fibromialgia per I’anno
2025.

Legge regionale 11/09/2025 n. 24 art. 9.

A CHI SI RIVOLGE

La succitata norma prevede che i cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia che nell’anno
2025 non abbiano presentato domanda per I’ottenimento dell’indennita entro il termine del 30 aprile
u.s., possano presentare la domanda al Comune di residenza che provvedera all’invio dei dati
complessivi delle domande ammesse alla regione.

Possono presentare la domanda per la concessione del sostegno economico denominato “indennita
Regionale fibromialgia™ i soggetti in possesso dei 1 seguenti requisiti:

residenza nel comune di Santu Lussurgiu

essere in possesso della certificazione medica, attestante la diagnosi di fibromialgia rilasciata entro
il 30 aprile 2025; la predetta certificazione deve essere rilasciata da un medico specialista (non da
un medico di medicina generale) abilitato all'esercizio della professione e iscritto all'albo, sia
dipendente pubblico che convenzionato che libero professionista;

non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di
fibromialgia.



MISURA E ATTRIBUZIONE DEL CONTRIBUTO

L’indennita regionale fibromialgia ¢ erogata nella forma di un contributo, una tantum, per un massimo
di euro 800, nei limiti della disponibilita del bilancio regionale.

Qualora le risorse disponibili per 1’anno 2025 dovessero risultare insufficienti in relazione agli aventi
diritto, il contributo di euro 800 viene erogato in ragione della situazione economica del beneficiario
misurata con 1’applicazione delle seguenti soglie di ISEE ordinario:

- ISEE fino a euro 15.000,00 finanziamento senza decurtazione;

- ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 finanziamento decurtato del 5%;

- ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 finanziamento decurtato del 10%;

- ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 finanziamento decurtato del 25%;

- ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 finanziamento decurtato del 35%;

- ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 finanziamento decurtato del 50%;

- ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 finanziamento decurtato del 65%;

- ISEE oltre 80.000 finanziamento decurtato dell’80%.

La liquidazione delle somme spettanti a ciascun beneficiario, avverra solo a sequito di trasferimento
del fabbisogno da parte della Regione Sardegna al Comune.

TERMINI E MODALITA DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE

La domanda di contributo “indennita Regionale fibromialgia” deve essere sottoscritta dal richiedente

e puo essere presentata al Comune di Santu Lussurgiu dal 22.09.2025 fino alle ore 13 del 22.10.2025

compilando il modulo allegato al presente avviso ed inviandolo al protocollo al seguente indirizzo:

protocollo@comunesantulussurgiu.it oppure, per chi dispone di una casella di posta certificata,
all’indirizzo: protocollo.santulussurgiu@pec.comunas.it.

E dovra essere corredata dei seguenti documenti:

Modulo compilato in ogni sua forma;

- Copia dell’attestazione ISEE Socio-Sanitario 2025;

- Certificazione medica, di data non successiva al 30.04.2025, attestante la diagnosi di fibromialgia.
Detta certificazione deve essere rilasciata da un medico specialista, abilitato all'esercizio della
professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero professionista;
Documento di riconoscimento in corso di validita;

Per coloro che hanno gia presentato domanda nel 2025 o sono gia stati beneficiari del contributo neqgli
anni precedenti, non & necessario presentare nuova domanda.

Per le informazioni sul trattamento dei dati si rinvia al sito istituzionale del comune di Santu
Lussurgiu.

Per qualsiasi informazione contattare 1’ufficio servizi sociali ai seguenti recapiti:
dr.ssa Maria Grazia Atzori telefono n. 0783/5519216 oppure via mail all’indirizzo
servizisociali@comunesantulussurgiu.it.

Santu Lussurgiu il 19.09.2025

L’Ufficio Servizi Sociali
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